
お気軽にお電話ください！
問い合わせ先：三原村担い手育成総合支援協議会
事務局：三原村農林業建設課
〒787－0892 高知県幡多郡三原村来栖野346
TEL：0880-46-2111 E-mail：nouken@vill.mihara.lg.jp

就農！
農家研修

就農準備

就農相談
基礎研修

高知県立農業担い手育成センター
1年目のうちに実施(3ヶ月~1年間)

産地提案書 自営(独立)タイプ
三原村担い手育成総合支援協議会

（1年~1年9か月間）

新規就農者支援チーム（JA高知県三原支所、高知県幡多農業振興センター、三原村農業公社、三原村ユズ部会、三原村）

研修から就農まで、チームみんなで話し合いなが
ら、状況に応じた支援を心がけています。

ユズ産地として、歴史は浅いですが支援チーム一
丸となりサポートしていきます。技術の習得や支援
制度の活用等、いろいろなことを相談してください。

人口：1,464人（R4年2月末時点）R3年新規就農者：1人

0歳18歳までのお子さんの入院、通院医療費助成あり。

地域の名所 星が丘公園

教育施設数 保育所１ 小学校１ 中学校１

PRポイント 自然に囲まれた静かな山村です。

近隣の市街地まで車で30分程度と、ほどよ

い田舎生活が出来ます。また、村内に診療

所、県立病院も近くにあるので、生活面で

も安心です。

三原村のくらし

空港

三原村

私たちがお手伝いします

星が丘公園 ヒメノボタン
（高知県絶滅危惧種）

高知龍馬空港から車で約3時間



〈1日の流れ〉

◎ユズ繁忙期 ◎ブロッコリー ◎12~3月
（9~11月） 繁忙期（4~5月） 6~9月

ユズ農家の選果労力軽減や所得向上を目的に平成
28年度より稼働しています。
選果機の導入により選果作業が軽減され、より品質

の良いユズ生産が行えます。また、搾汁機、冷凍、加
工施設によってユズ販売額の増加や雇用創出に繋がっ
ています。

三原村での就農を決めた理由は、農業公社が育て
た、すぐに収穫できて収入が得られる園地を貸与し
てくれるなど、新規就農者に対する支援制度が充実
していたことと、静かで自然も豊かで、非常に暮ら
しやすい場所だと思ったからです。現在、就農して3
年目になり、自然相手なので思うようにいかないこ
ともありますが、計画通りに成果を得たときには大
きな達成感があり、非常にやりがいのある仕事だと
感じています。

〈経営モデル〉

〈年間スケジュール〉 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12

ユズ

ブロッコリー
定植・ﾄﾝﾈﾙ設置

収穫

経営面積 売上高合計 支出合計 所 得

1ha
30a 730万円 469万円 261万円

①農業に積極的に取り組む意欲のある方

②18歳以上60歳未満

③研修開始までに村内に住所を有すること

④研修後１年以内に独立自営就農を目指すこと

⑤認定新規就農者になること（５年間の営農計画

を村に認められることが必要）

＊農業開始迄に500万円程度の資金が必要(目安）

＊研修受入先は担い手協議会が決定します。

求める人材

農地 公社で指定する園地（成木・40本植/10a）を貸与。

(場所等要相談。その他要件有。)

また、ご本人による農地確保と合わせ、農業委員会

等と連携し支援します。

機械 公社所有の農業機械（乗用草刈機・粉砕機等）を

リースすることができます。

住宅 研修期間中は、村の「移住促進共同住宅」を利用するこ

とができます（空き状況による）。合わせて、ご本人の要

望をお伺いしながら、研修後の住居確保を支援します。

生産基盤等の情報

経営栽培モデル
年間スケジュールと1日の流れ

整枝・剪定

収穫

草刈・消毒・摘果・トゲ切り・施肥など

換気・消毒・施肥など

畑片付け 育苗・畑準備

先輩就農者の話

県外から移住就農した南條さん

三原村ユズ選果・搾汁施設

※就農５年後のモデルであり、所得を保証するものではありません。
※ユズのみの栽培モデルもあります。（ユズのみでの就農も可能）

◎ユズ
◎ブロッコリー
◎家族労働力1人＋雇用

収 量

1,400kg/10a
1,200kg/10a 
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